瑙 鼓 再 再 ” 胡 风 烈 烈 
一 一 云 风 石窟 乐器 图 像 中 的 鼓 


〇 吴 巧 云 姬 红 兵 


摘 要 :北魏 时 期 建造 的 云 冈 石 窗 中 现存 700 多 身 乐 伎 ,目前 能 够 辨认 的 约 有 28 


种 、530 多 件 乐器 图 像 ,其 中 龟 座 乐 使 用 的 鼓 类 就 占 到 9 种 , 约 146 件 。 本 文 以 云 冈 鼓 
乐器 图 像 为 主线 ,对 其 进行 了 源流 考证 与 形制 介绍 ,并 以 图 表 与 图 像 的 形式 进行 了 详 
细 统 计 与 图 像 展 示 ; 同时 选取 了 云 网 9 组 有 代表 性 的 乐器 图 像 组合 , 论 述 了 龟 座 鼓乐 
在 北魏 的 存在 形态 ,以 及 龟 效 乐 中 的 鼓乐 器 从 北魏 到 隋唐 的 取舍 衍 变 ; 并 进一步 评析 
了 龟 效 乐 凭借 特 善 诸 国 的 鼓乐 ,成 就 了 其 在 中 原 宫 廷 几 百 年 来 久 盛 不 衰 的 历史 地 位 。 
关键 词 : 北 魏 : 云 冈 石 富 ;乐器 图 像 ; 龟 效 乐 ; 鼓 
中 图 分 类 号 :J609. 2 ”文献 标识 码 :A 文章 编号 :1002-9923(2019)01-0114-10 
DOI: 10.13812/j. cnki. cn11-1379/j. 2019. 01. 015 


世界 上 鼓 的 最 早 发 源 地 在 中 国 , 其 次 还 有 
古 埃 及 、 古 印度 以 及 美 罕 不 达 米 亚 等 。 鼓 自我 


传人 西域 地 区 后 又 派生 出 多 种 形制 的 鼓 体 。 西 
域 素 以 音乐 歌舞 发 达 而 闻名 , 自 公 元 前 二 世纪 


国 远古 时 期 就 被 奉 为 通天 的 神器 ,在 祭祀 \、 庆 
典 、 狩 猫 、 征 战 等 活动 中 被 广泛 应 用 。 而 豆 作 为 
乐器 是 从 周 代 开 始 的 , 周 代 有 八 音 , 鼓 是 群 音 的 
首领 。 中 国 传统 的 鼓 多 源 于 中 原 地 区 ,至 秦汉 
时 期 已 有 20 余 种 , 昌 大 小 高 矮 不 同 ,但 多 为 粗 
腰 简 状 , 而 古 印度 的 鼓 却 是 世界 上 种 类 最 多 的 ， 
广 首 而 纤 腹 的 细 腰 鼓 就 发 源 于 古 印 度 , 细 腰 茧 


收 稿 日 期 :2018-03-22 
作者 简介 : 吴 巧 云 (1967 - 
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张 蹇 通 西域 以 来 ,西域 少数 民族 的 乐 劝 和 乐器 
就 渐 和 中原, 极 大 地 丰富 了 中 原 地 区 的 音乐 生 
活 。 尤 其 自 北魏 入 主 中 原 之 后 ,以 旬 兹 乐 为 代 
表 的 西域 胡 乐 ,更 广泛 流传 于 南北 朝 至 隋唐 时 
期 ,不仅 在 历代 宫廷 中 备 受 青睐 , 且 渗 透 于 民间 
与 寺院 ,其 中 种 类 繁多 的 妆 喜 ,以 其 轻巧 的 形 
制 清脆 的 鼓 声 ,弥补 了 中 国 传统 鼓乐 庄重 ` 沉 


), 女 ,山西 大 同 大 学 音乐 学 院 教授 。 
), 男 ,山西 大 同 大 学 音乐 学 院 副教授 . 


基金 项 目 :本 文系 2016 年 教育 部 人 文 社 科 项 目 “ 云 冈 石 富 乐 伎 三 伎 图 像 及 北魏 音乐 兽 踏 研究”( 项 目 编号 : 


16YJA760042) 阶 段 性 研究 成 果 。 


- 114 - 


吴 巧 云 姬 红 兵 : 魏 鼓 声 声明 风 烈 烈 


闷 的 缺点 ,能 带 给 人 们 视觉 与 听觉 上 的 多 重 享 
受 , 一 时 间 在 乐坛 上 争奇斗艳 ,在 我 国 音乐 史上 
留 下 了 辉煌 的 一 笔 。 

建 于 公元 5 世纪 中 叶 的 云 浆 石 窒 , 由 北魏 
皇家 主持 开凿 ,是 当时 世界 上 规模 最 大 的 佛教 
艺术 工程 。 拓 上 践 鲜 里 统 治 者 为 了 缓和 阶级 矛 
盾 , 巩 固 北 魏 政 权 , 倾 其 国力 开 寓 建 夺 ,大力 弘 
扬 佛 教 , 使 得 石 宣 与 寺院 成 为 当时 上 至 皇家 、 下 


全 部 乐器 总 数 的 28% 。 

云 由 早期 的 “县 曜 五 富 " 中 ,雕刻 有 4 组 乐 
器 ,涉及 13 种 乐器 ,其 中 有 4 种 膜 鸣 乐 器 ,能 分 
辩 的 31 件 乐器 中 有 10 件 鼓 。 云 冈 中 期 包含 12 
个 洞 寅 ,除了 第 3 富 没 有 雕刻 乐 伎 外 ,其 他 11 个 
洞 富 都 雕刻 有 乐器 图 像 。 云 冈 中 期 现 能 辨认 的 
乐器 组 合 有 53 组 ,出 现 了 28 种 乐器 ,其 中 9 种 
为 膜 鸣 乐器 ,能 辨认 的 409 件 乐器 中 有 113 件 


A 


到 百姓 精神 寄托 的 “圣地 ”。 在 云 闪 石 窒 目 前 能 
够 辨认 的 七 百 多 映 乐 仪 . 五 百 多 件 乐器 图 像 中 ， 
怨 效 乐器 占据 了 很 大 的 比重 ,成 为 南北 朝 时 期 
我 国 胡 汉 音乐 交融 的 历史 见证 。 丝 路 漫漫 , 胡 
乐 声 声 , 一 路 由 西向 东 进 入 中 原 地 区 的 旬 兹 乐 ， 
得 到 了 北魏 统治 者 的 青睐 ,在 云 由 出 现 的 28 种 
胡 汉 乐器 中 ,形态 各 异 的 包 兹 鼓乐 器 就 占 到 9 
种 ,一 个 半 世 纪 以 来 , 印 兹 或 乐 日 日 回响 于 雄浑 
壮丽 的 云 浆 石 定之 中 ,诉说 着 北魏 时 期 胡 乐 的 
辉煌 。 


一 、 云 内 石 窒 乐 器 图 像 中 的 鼓 

坐落 于 山西 大 同 的 云 冈 石 宣 , 始 建 于 北魏 文 
成 帝 和 平 初 年 (公元 460 年 ) , 耗 时 60 多 年 ,分 早 
中 晚 三 期 建成 。 早 期 与 中 期 的 主要 洞窟 建 于 平 
城 时 期 ,晚期 洞窟 是 迁都 洛阳 之 后 建造 。 云 冈 石 
写 不 仅 是 北魏 皇家 礼佛 祭祀 的 圣地 ,也 是 了 解 北 
魏 王 朝 建 都 平城 一 个 世纪 以 来 政治 经济 文化 、 
艺术 发 展 风云 的 艺术 宝库 。 据 统计 ,在 云 冈 45 
个 主要 洞窟 中 ,有 24 个 洞窟 留存 着 较为 完整 的 
76 组 .530 多 件 乐 器 图 像 , 共 涉 及 到 28 种 乐器 。 
从 汉 晋 至 南北 朝 时 期 进入 中 原 的 西域 及 西北 少 
数 民族 乐器 就 有 22 种 ,包括 :第 策 、 横 笛 、 琵 登 、 


鼓 。 云 内 晚期 洞 富 中 ,有 11 个 洞 宣 雕 刻 有 乐器 
图 像 ,能 辨认 的 乐器 组 合 有 19 组 ,涉及 的 17 种 
乐器 中 有 4 种 膜 鸣 乐器 ,晚期 能 辨认 的 92 件 乐 
器 图 像 中 有 23 件 鼓 。 现 将 云 浆 早 、 中 、 晚 三 期 
雕刻 的 各 类 鼓乐 器 列表 统计 如 下 ( 见 表 1), 同 
时 ,对 云 交 出 现 的 9 种 膜 鸣 乐 絮 做 简要 介绍 与 


历史 考证 。 
表 1 云 冈 石 写 乐 器 图 像 中 鼓 的 种 类 与 数目 
新 。 酒井 分 其 
本 (入 ) 早期 中 期 晚期 分 类 
洞窟 洞窟 洞窟 合计 
云 罗 鼓乐 器 种 类 
细 腰 鼓 5 52 11 68 
粗 腰鼓 2 28 6 36 
都 县 鼓 1 1 0 2 
毛 员 鼓 0 7 0 7 
鸡 娄 鼓 0 4 0 4 
两 杖 鼓 0 1 4 5 
榴 鼓 2 5 2 9 
齐 鼓 0 13 0 13 
手 鼓 0 2 0 2 
分 期 合计 10 113 23 146 


1 .腰鼓 ( 细 腰 鼓 )( 见 图 1) ,外 形 为 两 头 粗 .中 
间 细 这 一 类 鼓 体 的 泛称 ,演奏 时 ,将 鼓 挂 于 腰 间 
双手 拍 击 两 端 鼓 面 《 旧 唐 书 .音乐 志 兴 卷 二 十 九 ) 


五 弦 . 坚 签 僻 . 细 腰 鼓 、 毛 员 鼓 .都 县 鼓 ,两 杖 鼓 、 
鸡 娄 鼓 . 粗 腰鼓 . 齐 鼓 . 檐 误 . 手 改 .铜钱 . 人 铃 法 


载 : “腰鼓 ,大 者 瓦 ,小 者 木 , 皆 广 首 而 纤 腹 ,本 胡 
鼓 也 ”。 从 克 孜 尔 石 写 壁 画 中 出 现 的 腰鼓 来 看 ， 


螺 、 两 头 备 、 义 嘴 笛 、 胡 第 、 角 、 吹 叶 等 ,其 中 鼓乐 
器 占 到 9 种 ;汉族 传统 乐器 有 排 第 、 第 、 笔 、 阮 咸 、 
琴 、 稳 等 6 种 。 云 浆 雕 刻 的 530 多 件 乐 右 图 像 中 ， 
西 来 乐器 426 件 , 亚 乐 器 占 到 146 件 ; 西 来 乐器 约 
占 全 部 乐句 图 像 总 数 的 70% ,各 类 鼓乐 需 约 占 


自 南北 朝 至 唐 宋 间 细 腰鼓 一 直 是 龟 效 乐 的 常用 
乐器 。 隋 唐 时 把 挂 在 腰 间 、 双 手 击 打 的 细 腰 艾 都 
习惯 称 为 腰鼓 ,在 隋唐 龟 兹 乐 . 西 凉 乐 高丽 乐 、 


中 乐 声 :《 中 华 乐器 大 典 ) ,北京 :文化 艺术 出 版 社 ， 
2015 年 ,第 572 页 。 
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图 1 第 12 宫 细 腰 鼓 伎 2 图 2 第 
玻 勒 乐 等 诸 乐 部 中 都 使 用 细 有 上 腰鼓 。 云 浆 石 定 现 


存 68 件 细 腰 鼓 。 

2. 都 县 鼓 和 毛 员 鼓 ( 见 图 2 图 3) ,都 属于 细 
腰鼓 类 , 细 腰 鼓 传人 西域 地 区 后 又 发 展 为 毛 员 喜 
和 都 县 鼓 ,南北 朝 时 期 自 西域 传人 中 原 。 《 通 
典 ? 中 记载 :都 县 鼓 , 似 腰 鼓 而 小 ,以 楼 击 之 。 毛 
员 鼓 , 似 都 县 鼓 而 稍 大 。”” 毛 员 鼓 的 腰部 比 一 般 
的 细 腰 鼓 粗 大 ;都 县 鼓 的 鼓 体 则 比 细 有 上 腰鼓 细 长 。 
都 县 鼓 的 演奏 方法 一 般 “ 右 击 以 杖 , 左 拍 以 手 ”， 
而 毛 员 鼓 有 用 双手 拍 击 鼓 面 的 ,也 有 持 榴 斋 击 


图 4 第 12 富 粗 腰鼓 伎 


腰鼓 。 云 浆 石 窟 现存 36 件 粗 腰鼓 ,其 打 法 与 细 
腰鼓 相仿 , 斜 跨 于 胸 前 ,左手 托 喜 ,右手 拍 击 。 
4. 鸡 娄 鼓 ( 见 图 5) , 鼓 体 接近 正 圆 , 鼓 体 两 头 
张 着 面积 狭小 的 草 面 ,南北朝 时 自 西 域 传 人 中 
原 .《 通 典 》 云 :“ 鸡 娄 辟 , 正 圆 , 而 首尾 可 击 之 处 ， 
平 可 数 寸 。”” 陈 易 《 乐 书 ) 载 其 演奏 方法 : “左手 
持 必 牢 , 腋 挟 此 鼓 ( 指 鸡 娄 鼓 ), 右 手 击 之 ,以 为 节 
焉 。”"《 文 献 通 考 》) 云 :“ 鸡 娄 鼓 ,其 形 加 伟 , 腰 有 
环 ,以 绥 带 系 之 腋 下 , 常 与 必 鼓 并 用 。” 鸡 娄 鼓 
是 隋唐 时 期 龟 效 乐 ,高昌 乐 和 玻 勤 乐 等 西域 诸 
乐 中 的 特性 乐器 。 云 冈 石 富 现存 鼓 体 接近 正 圆 
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图 5 第 11 窜 鸡 娄 鼓 


6 宫 都 县 鼓 伎 


@) 本 文 所 附 图 片 截取 


图 3 第 11 富 毛 员 鼓 伎 


的 。 附 唐 时 期 , 毛 员 鼓 和 都 县 鼓 用 于 九 .十 部 乐 
中 的 天 笠 乐 . 鱼 兹 乐 , 扶 南 乐 、 高 昌 乐 。 云 闪 石 窟 
现存 2 件 杷 击 的 都 县 鼓 ,7 件 腰 形 粗大 于 细 腰 鼓 
的 毛 员 鼓 。 

3. 粗 腰鼓 ( 见 图 4) , 指 中 间 粗 两头 收 、 悬 挂 
腰 间 \ 两 手 拍打 的 鼓 类 。 两 晋 时 期 ,这 种 粗 腰 鼓 
已 经 在 我 国 西北 少数 民族 流传 ,在 敦 烛 北 凉 时 期 
的 壁画 中 已 经 绘 有 粗 腰 鼓 图 像 , 教 短 北 魏 .西魏 、 
隆 代 时 期 的 洞窟 中 都 有 出 现 粗 腰 囊 。 在 新 疆 克 
孜 尔 石 宣 公 元 3 世纪 开 玄 的 洞 宣 中 已 出 现 了 粒 


图 6 第 11 富 手 鼓 伎 


的 鸡 娄 残 有 4 件 。 


本 京都 大 学 人 文科 学 研究 所 
的 考古 学 调查 报告 ( 云 冈 石 写 》 北 京 : 科 学 出 版 社 ,2014 年 。 

图 周 壮 葆 ;丝绸 之 路 上 的 细 腰 鼓 》 载 (艺术 百 家 》， 
2014 年 ,第 4 期 ,第 165 页 。 
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5. 手 鼓 ( 达 卜 )( 见 图 6) , 鼓 框 木 制 , 鼓 吴 扁平 
圆 形 或 八角 形 , 单 面 蒙 皮 , 框 周 于 式 有 若干 钢 或 
铁 制 小 铀 钱 , 因 殴 击 时 发 出 * 达 ” 下 "两 种 声响 ， 
又 称 为 达 卜 。 达 下 源 于 阿拉 伯 ,经 丝绸 之 路 传人 
龟 兹 ,为 龟 兹 人民 广泛 使 用 。 公 元 4 世纪 开 滑 的 
克 孜 尔 石窟 38 写 中 已 绘 有 手 鼓 ” ;敦煌 千 佛 洞 中 
的 北魏 壁画 中 也 绘 有 扁 圆 形 手 鼓 >。 南 北朝 时 期 
达 下 传人 中 原 , 现 为 新 疆 维吾尔 .乌兹别克 . 塔 吉 
克 等 少数 民族 的 传统 乐器 。 云 内 石 富 中 仅 在 第 
13 宦 和 第 11 写 发 现 2 例 手 鼓 , 鼓 体 局 圆 ,双手 环 
抱 鼓 体 ,形似 今 新 疆 维吾尔 族 打击 乐器 手 葡 。 

6. 齐 就 和 榴 鼓 ( 见 图 7、 图 8),《 文 献 通 考 ) 载 : 
“ 榴 喜 , 如 小 侈 , 先 冒 以 革 而 漆 之 。”" 鼓 体 为 一 头 
稍 大 ,一 头 略 小 。 宋 代 陈 易 《 乐 书 》 云 :“ 齐 鼓 状 如 
漆 桶 ,一 头 差 大 , 设 齐 于 鼓 面 ,如 廊 脐 然 ,高 丽 之 
器 也 。“ 这 两 种 鼓 的 鼓 体 相 近 ,都 是 一 头 大 ,一头 
小 , 奏 法 都 是 双手 击 打鼓 面 ,区 别 在 于 齐 鼓 两 端 


图 7 第 16 帘 齐 鼓 伎 


7. 两 杖 鼓 ( 见 图 9), 云 浆 石 窒 的 第 5、30、38 
窟 中 共 出 现 了 5 例 两 杖 鼓 , 演 奏 形 式 都 为 :一 身 
乐 伎 手 托 鼓 体 , 另 一 身 乐 伎 双手 持 敦 权 击 奏 。 有 
些 学 者 认为 , 云 冈 石 富 的 两 杖 鼓 其 形状 与 演奏 方 
式 接近 羯 雹 ,只 是 出 于 有 雕刻 方便 或 者 云 冈 独创 的 
形态 , 避 体 没有 用 鼓 床 承载 ,而 是 采用 了 更 富有 
动感 的 飞天 托 举 的 方式 。 史 料 记载 , 羯 鼓 的 鼓 体 
为 直 简 圆柱 形 ,两 面 蒙 皮 , 人 文献 通 考 》 云 ;其 状 
如 漆 桶 ,下 承 以 牙 床 ,用 两 杖 击 之 ,其 声 焦 杀 明 
列 ”。《 通 典 》 云 :“ 翔 鼓 ,正如 漆 桶 ,两 头 俱 击 。 
以 出 羯 中 , 故 号 羯 鼓 , 亦 谓 之 两 杖 鼓 ”"。" 羯 鼓 该 
是 西域 的 月 氏 民 族 甚 人 所 创 , 羯 喜之 名 始 见 于 南 


图 8 第 6 富 檐 鼓 伎 


鼓 面 均 有 圆 形 凸 起 部 分 ( 脐 ) ,而 檐 喜 鼓 面 没 有 这 
一 装置 。 在 《文献 通 考 ) 中 把 “ 齐 鼓 " 列 在 “ 章 之 属 胡 
部 ”的 条 目 中 进行 论述 ,可 见 齐 鼓 是 来 自 于 西域 
的 胡 豆 ;在 《 旧 唐 书 .音乐 志 》 有 和 载 :“ 大 抵 散 乐 杂 戏 
多 纠 术 , 丝 出 西域 …… 害 宗 时 , 疲 罗 门 献 乐 …… 疲 
罗 门 乐 用 漆 御 策 二 、 齐 鼓 一 ”。 此 记载 也 可 证 实 
了 章 喜 来源 于 西域 。 而 在 克 孜 尔 石 宣 公 元 4 志 
纪 开 辫 的 77 宣 与 76 写 的 们 乐 图 中 都 有 奏 榴 鼓 的 
乐 右 图 像 ,说 明 榴 或 也 出 自 西域 ,现在 的 维吾尔 
族 音 乐 中 仍 有 类 似 榴 鼓 的 乐器 , 且 在 北魏 及 之 前 
的 洞 富 中 , 齐 喜与 檐 鼓 往往 是 同时 出 现 的 。 乐 声 
在 《中 华 乐 器 大 典 》 中 也 提出 “ 齐 鼓 与 榴 鼓 于 南北 
朝 时 期 自 西域 传人 中 原 ” ,尤其 是 齐 鼓 兴 盛 于 北 
魏 。 隋 九 部 乐 中 的 西 凉 乐 和 高 丽 乐 使 用 齐 副 和 
榴 鼓 ,而 在 《新 唐 书 . 礼 乐 志 》 的 记载 中 怨 效 乐 也 
使 用 齐 喜 和 榴 葡 。 云 冈 石 寥 现 存 15 件 齐 鼓 ,7 件 
檐 鼓 。 


图 9 第 5 写 两 杖 鼓 伎 


北朝 ,盛行 于 唐 。 隋 唐 " 胡 乐 " 系 中 的 龟 效 乐 与 足 
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二 


勒 乐 等 乐 部 都 使 用 翔 鼓 ,演奏 时 短促 紧凑 ,声响 
可 以 传 得 很 远 ,在 多 种 器 乐 合奏 中 都 处 于 领 奏 地 
位 ,到 唐 代 非 常 盛行 , 唐 玄 宗 作为 封建 帝王 中 的 
音乐 家 , 爱 吹 玉 笛 . 擅 奏 痢 鼓 , 敲 坏 了 四 柜 之 多 的 
鼓 析 ,成 为 音乐 史上 的 佳话 。 


财物 ,大 规模 地 俘获 和 迁徙 了 至 少 一 百 万 以 上 的 
人 口 ,并 聚集 于 国都 平城 及 附近 ;同时 ,北魏 统治 
者 还 非常 注意 对 各 种 能 工 巧 折 .文化 艺术 资源 的 
搜 求 ;更 重要 的 是 北魏 皇族 以 极 大 的 勇气 和 是 
力 ,顺应 时 代 要 求 , 主动 接受 汉族 以 及 其 他 少数 


至 于 羯 或 的 演奏 形式 ,在 不 同时 期 .不同 地 
域 有 着 不 同 的 方式 。 有 双手 持 杷 的 ;有 置 于 腿 
上 , 席 地 而 坐 ,右手 执 杖 左手 拍 击 的 ;还 有 挂 在 丑 
上 不 用 鼓 杖 双手 拍打 的 。 在 新 疆 库 木 吐 拉 石窟 
的 汉 晋 第 68 寅 中 的 羯 鼓 图 像 .河南 巩义 石 窜 寺 
中 北魏 时 期 的 羯 鼓 图 像 , 以 及 新 疆 克 孜 尔 石 窒 第 
186 家 唐 代 的 羯 鼓 图 像 ,都 是 放置 于 腿 上 用 手 拍 
翔 鼓 ; 在 敦煌 葛 高 窜 第 445 窜 的 天 富 伎 乐 中 ,前 
面 的 乐 伎 背 着 羯 鼓 ,后 面 的 乐 伎 用 鼓 杖 而 击 ;在 
辽 代 的 莫 画 像 . 寺 塔 砖 雕 、 铜 镜 上 留存 的 翔 鼓 图 
像 也 有 不 用 小 牙 床 承 放 的 ;而 到 宋代 时 的 羯 戟 已 
是 “上 无 带 , 下 无 座 ” , 单 面 蒙 皮 , 用 杖 击 鼓 。 综 合 
考量 , 羯 邢 “ 以 小 牙 床 承 之 ”的 演奏 方法 ,应 该 是 
羯 鼓 进 入 中 原 宫廷 之 后 形成 的 规范 性 打 法 ,而 在 
各 地 、 各 时 期 的 民间 ,其 奏 法 带 有 一 定 的 随意 
性 。 因 此 , 云 冈 石窟 乐 带 图 像 中 两 人 合作 的 两 杖 
鼓 , 或 许 是 羯 敦 的 一 种 变化 形式 或 艺术 处 理 。 钨 
兹 乐 在 北魏 已 很 兴盛 , 羯 喜 作 为 色 兹 乐 的 特色 乐 
器 ,出 现在 云 内 石 宣 应 是 情理 之 中 的 事情 。 

通过 上 述 对 各 类 鼓 的 考查 可 知 , 云 冈 石 窜 乐 
器 岁 像 中 的 鼓 都 来 自 于 西域 , 旦 多 数 在 龟 效 地 区 
广泛 使 用 。 南 北朝 时 期 ,在 北魏 统治 者 们 开 疆 拓 
土 的 兼并 战争 中 ,这 些 鼓乐 器 随 着 西域 乐舞 一 路 
东 渐 进入 中 原 ,不仅 鸣 响 于 北魏 宫廷 ,还 雕刻 在 
旦 家 寺院 云 闪 石 定之 中 。 


Ce 


二 、 云 内 乐器 图 像 组 合 中 的 多 兹 鼓乐 形态 
拓 上 践 鲜 卑 族 在 分 骨 离 析 ,战乱 不 断 的 南北 朝 
时 期 ,不 仅 凭借 彪 悍 和 勇猛 .能 征 惯 战 , 灭 了 高 车 、 
柔 然 . 匈 仅 、 夏 国 . 北 燕 、. 南 燕 . 北 凉 、, 刘 宋 等 国 , 结 
束 了 历史 上 “五 胡 十 六 国 ” 的 混乱 局 面 ,统一 中 国 
北方 ,建立 了 封建 制 国家 北魏 (公元 386 一 534 
年 ); 他 们 还 在 长 期 征战 中 ,掠夺 了 大 量 的 军 资 、 


— 118 -- 


乐 图 像 中 的 乐器 种 类 均 呈 现 出 龟 效 本 民族 的 审 


民族 的 先进 文化 ,从 经 济 政治 文化 教育 .语言 、 
服饰 .生活 习惯 等 各 个 方面 进行 了 彻底 的 改革 ， 
从 而 使 这 个 来 自 荒 蛮 之 地 的 少数 民族 走 上 了 强 
盛 之 路 ,平城 也 发 展 成 为 当时 的 政治 ,经济 文化 
中 心 。 在 北魏 建 都 平城 的 100 年 里 (公元 398 一 
494 年 ) ,天 竺 乐 ` 怨 兹 乐 . 踊 勒 乐 . 安 国 乐 ,高丽 
乐 . 西 凉 乐 等 四 夷 歌舞 都 已 陆续 进入 北魏 平城 。 
《 隆 书 》 音 乐 志 中 载 :“ 色 兹 者 ,起 自如 光 灭 包 兹 ， 
因 得 其 声 。 吕 氏 亡 ,其 乐 分 散 ,后 魏 平 中 原 , 复 获 
之 ,公元 382 年 ,前 秦 大 将 吕 光 攻 灭 包 兹 ,把 包 
效 乐 带 回 了 中 土 ,由 竖 签 化 . 琵 辣 五 弦 、 御 策 . 毛 
员 鼓 . 答 腊 鼓 、 翔 鼓 等 乐器 组 成 的 第 一 支 包 效 乐 
队 留 居 凉 州 。 公 元 439 年 ,北魏 太 武 帝 拓 跋 寿 讨 
灭 北 凉 ,把 聚集 于 凉 州 的 印 兹 乐 以 及 “ 杂 以 羌 胡 
之 声 的 "的 “秦汉 乐 ”( 后 改称 “ 西 凉 乐 ”) 又 带 进 了 
平城 。 龟 效 乐 "作为 胡 乐 之 首 ,是 西域 诸 乐 中 艺 
术 水 平 最 高 的 ,其 特有 的 打击 乐器 音响 宏 亮 , 节 
奏 鲜 明 ,能 创造 热烈 奔放 的 氛围 ,形成 洪 声 骇 耳 
的 艺术 效果 ,一 时 风靡 于 北魏 的 宫廷 朝野 ,促成 
了 “ 戎 华 兼 采 ” 的 北魏 宫廷 音乐 。 

另 一 方面 ,西域 ( 今 新 疆 ) 是 印度 佛教 东 传 的 
第 一 站 ,而 龟 效 作为 西域 36 个 国 中 的 大 国 , 到 公 
元 4 世纪 龟 效 地 区 的 佛教 已 经 十 分 盛行 ,当时 的 
曾 徒 达 万 人 之 多 , 仅 都 城 的 佛寺 佛 塔 就 有 千 座 之 
上 ,不 仅 形 成 了 具有 西域 特色 的 佛教 ,成 为 西域 
佛教 的 中 心 ,还 是 佛教 传播 的 重要 桥梁 与 中 转 
站 ,中 国内 地 佛教 更 多 、 更 直接 受到 西域 式 佛教 
的 影响 。 凶 兹 佛教 石窟 寺中 的 人 物 造 型 服饰 、 音 


Eg 
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美 特征 ,在 宣扬 佛教 教义 时 充分 发 挥 了 歌舞 之 乡 
的 作用 ,把 其 丰富 的 乐舞 艺术 融 进 了 石 帘 壁 画 之 


中 ,并 且 直 接 影响 了 敦煌 ` 云 冈 伎 乐 表现 形式 的 
发 展 "。 同 时 ,由 于 北魏 时 期 对 西域 的 征服 与 


辖 , 龟 兹 也 臣服 于 北魏 政权 ,平城 作为 丝绸 之 路 
东 端 的 大 都 会 ,迅速 成 为 了 胡 商 焚 僧 云集 之 地 。 
来 自 闵 州 的 僧 匠 ,不 仅 把 融合 了 印度 、 旬 兹 \、 凉 放 
的 佛教 造像 艺术 带 到 了 云 四 , 洞 宣 中 的 伎 乐 雕 刻 


只 


也 兼 具 了 天 等 乐 . 龟 兹 乐 和 西 凉 乐 的 因素 ,而 又 
以 鱼 兹 乐 表现 得 较为 鲜明 。 

为 了 便于 分 析 云 浆 不 同 
所 体现 出 来 的 包 兹 乐 特 点 ,以 及 旬 兹 鼓乐 在 北魏 
时 期 的 存在 形态 ,本 文 把 北魏 平城 时 期 已 进入 中 


时 期 乐器 图 像 组 合 


原 的 胡 乐 各 部 , 按 隋 断 帝制 定 的 “ 九 部 乐 ™ 中 的 乐 
顺 目 录 列 表 如 下 ( 见 表 2) ,同时 选取 9 组 具有 代表 
性 的 云 内 乐器 图 像 也 列表 呈现 如 下 ( 见 表 3)。 


表 2 隋 九 部 乐 中 部 分 乐 部 使 用 的 乐器 对 照 表 


乐 部 名 称 天 竺 乐 | 鱼 兹 乐 | 西 凉 乐 | 疏 勒 乐 | 安国 乐 高 丽 乐 
传人 中 原 年 代 | 346-353 382 | 386-399 | 436 436 436 
和 所 属 朝 代 前 凉 前 秦 后 凉 北魏 北魏 北魏 
环 王 环 王 琵琶 环 登 环 合 环 合 
五 弦 五 弦 五 弦 五 弱 五 弱 五 弱 
风 首 络 估 | 坚 关 析 | 守信 | 至 生 代 名 从 | 攻 作 和 
种 策 | 大 第 策 | 第 策 第 策 | 桃 皮 御 策 
小 筝 策 双 第 策 | 小 第 策 
笛 笛 横 笛 笛 笛 笛 
第 第 二 笔 
贝 由 贝 一 由 
村 腰鼓 | 腰鼓 | 腰鼓 | 正 鼓 . 和 鼓 | 腰 
含 毛 员 鼓 | 毛 员 鼓 
" 都 县 鼓 | 都 县 间 
器 答 腊 雪 答 腊 鼓 
鸡 类 部 鸡 类 鼓 
羯 草 痢 鼓 
铜 詹 铜 詹 铜 詹 二 铜 詹 
生 二 齐 鼓 一 齐 鼓 
一 一 榴 鼓 二 檐 鼓 
铜鼓 
长 笛 
弹 稳 弹 筝 
揭 稳 
Se 钟 
乐器 数 9 15 19 10 10 14 


四 也 子 全 :《 中 写 寺 乐舞 艺术 》, 北 京 :人 


民 音 乐 出 版 社 ,2009 稀 
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表 3 云 冈 石窟 乐器 图 像 中 有 代表 性 的 鼓 类 组 合 


二 现在 | 早期 | 中 期 | 中央 | 中 期 | 中 期 | 中 其 | 中 期 | 晚期 | 晚期 
区 域 乐器 种 类 第 16 帘 南 第 2 帘 东 第 5 寅 富 页 第 6 僻 丁 南 第 12 写 前 第 12 帘 前 第 13 罕 第 21 帘 东 第 38 窟 
类 别 壁 西 侧 圆 | 壁 最 上 层 | 平 革 格 内 | 壁 最 上 层 | 室 北 壁 门 | 室 北 壁 明 | 东南 壁 最 | 壁 上 层 金 | 寅 顶 平 基 

拱 侈 [ 方 栏 上方 | 窗 周转 及 “| 棚 格 内 | 格 内 
第 策 | 第 策 | 第 策 2? 个 | 第 策 | 第 策 3 个 | 第 策 | 稳 策 | 第 策 | 第 策 | 第 策 2 个 
柄 条 | 一 | 横 箭 | 横 箭 | 横 笠 2 个 | 横 笠 | 模 笠 | 横 箭 | 横 笠 | 横 和 
法 则 | 法 絮 | 一 | 法 则 | 法 螺 2 个 | 法 曝 | 法 则 2 个 | 法 蝇 | 一 | 法 嵌 
义 路 佳 | 文 嘱 笛 | 一 一 | 义 嘴 笠 2 义 嘴 入 
胡 第 
两 头 笛 
| 
及 | 琵 玛 | 瑟 营 琵 芭 2 个 | 还 至 | 楷 玫 2 个 | 一 | 玫 E | 生 查 
下 | 五 孩 一 五 弦 一 “| 五 疙 2 个 | 五 中 五 纺 
数 | 细 腰 豆 | 细 腰 哉 | 细 腰 哉 2 | 细 腰 豆 | 细 腰 喜 3 | 细 磺 喜 | 细 服 鼓 3 | 一 | 细 大 均一 
民 | 粗 腰鼓 粗 腰鼓 术 腰鼓 2 | 一 一 | 粗 腰 
族 | 都 县 鼓 | 都 县 吉 
器 | 毛 员 鼓 毛 员 鼓 | 毛 员 鼓 | 一 “| 毛 员 鼓 | 一 一 
鸡 类 鼓 鸡 娄 喜 
两 权 鼓 | 一 一 “| 两 村 喜 两 杖 喜 
榴 雹 | 一 | 枯 训 | 柏 喜 | 一 | 检 喜 | 一 一 | 彬 辟 | 一 
齐 鼓 | 齐 鼓 齐 鼓 
有 手 鼓 | 一 三 
铜钱 | 铀 外 | 一 铜 转 
碰 铃 碰 铃 
排 第 | 排 第 | 排 第 2 个 | 排 第 | 排 第 3 个 | 排 第 | 排 逢 2 个 | 排 第 2 个 排 第 
汉 | 阮 成 阮 成 
乐 等 
禾 禾 三 第 
其 | 以 指 | 一 | 履 指 | 一 一 一 | 区 指 | 一 | 路 指 
做 | 弹指 弹指 
乐 | 拍 党 拍 党 一 拍 党 
1 31 种 | 10 件 | 13 件 | 7 件 | 28 件 | 10 件 | 17 件 | 12 件 | 6 件 | 13 件 
从 表 2 可 以 看 出 , 隋 九 部 乐 中 的 天 笃 乐 , 琉 | 是 在 吸收 部 分 凶 弦 乐器 的 基础 上 还 使 用 了 一 些 
勒 乐 .安国 乐高 丽 乐 ,其 乐器 编 成 都 与 龟 效 乐 相 | 清 乐 乐 需 而 成 。 因 此 ,无 论 是 隋 初 制定 的 七 部 


仿 , 可 以 说 是 鱼 兹 乐队 的 缩小 形式 ;而 西 凉 
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都 属于 西域 系 乐 部 , 龟 效 乐 则 代表 了 西域 乐 的 最 
高 水 平西 凉 乐 " 之 所 以 被 魏 周 称 为 “ 国 伎 ”, 应 
该 与 采用 了 钟 、. 霹 这 些 雅 乐器 有 关 ,还 兼 有 一 定 
的 清 乐 色彩 。 而 云 闪 石 窟 的 乐器 图 像 中 并 没有 
出 现 钟 和 忆 这 些 金石 乐器 。“ 琴 "的 出 现 使 云 闪 乐 
器 图 像 中 透露 出 一 丝 清 商 乐 的 气息 ,但 并 不 能 冲 
淡 云 浆 乐 器 组 合 中 浓郁 的 胡 风 胡 章 。 云 内 石窟 
的 多 数 乐器 组 合体 现 出 鲜明 的 怨 兹 音乐 风格 , 真 
实 记 录 了 北魏 时 期 旬 效 乐 在 中 原 的 流行 盛况 。 
云 由 现存 的 76 组 乐器 组 合 , 少 则 两 件 一 组 ,多 则 
三 十 多 件 乐器 为 一 组 ,没有 一 组 不 包含 着 人 怨 效 乐 
器 ,其 中 有 六 十 多 组 乐器 图 像 都 包含 着 龟 效 鼓 乐 
器 ,充分 印证 了 史书 的 记载 :北魏 宣武 帝 以 后 ， 


有 司 会 审 的 艺术 造型 ,其 最 有 代表 性 的 如 第 16 
写 南 壁 西 侧 上 部 圆 拱 金 上 方 两 角 的 这 组 乐 伎 ( 见 
图 10) ,所 持 10 件 乐器 为 : 排 第 .法螺 、 义 嘴 笛 .第 
策 . 环 登 . 竖 签 贷 、 细 腰鼓 .都 县 鼓 . 齐 鼓 .铜钱 , 乐 
伎 形象 棚 棚 如 生 ,乐器 有 雕刻 精细 清晰 ,其 乐器 多 
为 色 效 乐器 , 鼓 就 占 到 3 种 。 

云 闪 中 期 是 孝文 帝 拓 跋 宏 ( 公 元 471 一 499 
年 ) 及 其 祖母 文明 太后 冯 氏 临 朝 共 掌 朝政 的 时 
期 ,也 是 北魏 经 济 最 强盛 .文化 最 繁荣 的 时 期 。 
第 12 寓 是 云 内 石 宣 中 著名 的 音乐 宣 ,也 叫 佛 智 
洞 。 第 12 窜 为 佛 殿 富 ,前 室 主 像 为 九 尊 禅定 坐 
佛 , 主 像 上 使 是 弥勒 苗 萨 ,下 售 为 释 迦 多 宝 。 云 
冈 第 11.12 13 窟 为 一 组 三 窟 模式 ,其 中 第 11 13 


宫廷 中 更 加 喜爱 胡 乐 ,“ 届 次 琵 莫 、 五 弦 、 签 化、 
胡 鼓 、 胡 舞 …… 争 销 镜 错 , 洪 心 骇 耳 。”" 龟 兹 乐 
作为 胡 乐 的 代表 ,在 北魏 宫廷 、 寺 院 乃 至 民间 都 
获得 了 广泛 传播 ,达到 了 “传习 尤其 "“ 耽 爱 不 
已 ”的 程度 。 

对 照 表 2 隋 九 部 乐 中 各 乐 部 的 乐器 编 成 情 
况 , 分 析 表 3 列举 的 9 组 云 冈 乐器 图 像 ,无 论 雕 刻 
于 早 中 晚 哪 个 时 期 ,其 乐器 组 合 中 基本 都 包含 着 
琵 亚 五 弦 , 竖 签 答 . 御 策 、 横 笛 等 西域 乐器 ,以 及 


宣 在 营造 中 或 废止 后 续 造 ,或 最 终 没有 完工 ,只 
有 作为 中 心 宣 的 第 12 富 是 按照 计划 顺利 完工 
的 ,可 见 北魏 皇家 对 其 的 重视 。 第 12 窜 前 室 北 
壁 顶 层 、 明 窗 周围 . 门 桶 、 天 井 雕 刻 的 4 组 乐器 图 
像 共 有 47 身 乐 伎 .44 件 乐器 ,此 外 还 布 满 层 层 释 
释 的 飞天 舞 伎 ,其 排列 有 序 .富丽 党 皇 的 气派 , 反 
映 的 该 是 北魏 皇家 最 盛大 的 宫廷 乐舞 场面 。 第 
12 写 前 室 北 壁 门 桶 上 方 有 10 身 乐 仗 ( 见 图 11): 
排 第 、 御 策 横 笛 .法螺 、. 四 弱 曲 项 琵琶 .四 绞 直 项 


在 汉代 就 已 经 随 着 丝绸 之 路 传 到 西域 的 排 第 、 阮 
咸 和 笔 等 汉族 乐器 。 在 这 些 各 乐 部 都 通用 的 弹 
拨 与 吹奏 的 胡 汉 乐器 之 外 ,还 出 现 了 佛教 法 器 法 
螺 ,西北 游牧 民族 喜爱 的 吹 指 , 怨 效 歌舞 中 常见 
的 弹指 、 拍 掌 ,以 及 被 北魏 统治 者 奉 为 华夏 雅 乐 
的 代表 一 一 琴 。 而 在 云 浆 乐 融 图 像 中 出 现 最 频 
繁 . 最 富有 地 域 特色 的 ,就 是 那些 千姿百态 的 龟 
效 亚 乐器 了 。 

云 闪 早期 的 县 炊 五 窒 是 西域 造像 艺术 东 传 
的 顶级 作品 。 同 时 , 云 交 早期 的 佛教 造像 也 反映 
了 北魏 初期 独特 的 佛教 文化 ,县 光 五 窗 中 的 五 莹 
大 佛 在 代表 佛陀 的 同时 ,也 分 别 象征 北魏 王朝 的 
道 武 . 明 元 .大 武 . 景 穆 、 文 成 五 世 旦 帝 的 形象 , 气 


环 僵 、 细 腰鼓 . 毛 员 鼓 、 榴 鼓 . 齐 鼓 。 这 组 乐器 组 
合 很 可 能 是 北魏 宫廷 音乐 最 典型 的 龟 效 乐队 模 
式 , 其 中 鼓乐 器 就 有 4 种 。 
云 冈 晚 期 洞 宣 多 为 北魏 迁都 洛阳 以 后 开 谐 ， 
晚期 的 乐器 图 像 在 数量 与 质量 上 都 不 如 中 期 , 且 
风化 较为 严重 ,图 像 留 存 较 清晰 的 洞 富 有 第 15 
定 . 第 21 窒 ( 见 图 12)、 第 38 窟 等 ,能 辨认 的 92 件 
乐器 图 像 中 , 鼓 有 23 件 , 占 到 总 数 的 四 分 之 一 ， 
其 中 以 细 有 上 腰鼓 、 粗 腰鼓 . 榴 喜 为 主 。 云 闪 晚 期 乐 
器 图 像 中 出 现 了 4 例 两 杖 鼓 ,成 为 云 冈 最 有 特色 
的 乐器 种 类 。 

下 面 选取 云 冈 石 宣 早 .中 、 晚 三 幅 较 有 代表 
性 的 乐 伎 图 像 组 合 ( 见 图 10 一 图 12) ,以 展示 云 


度 恢弘 的 大 佛 代表 了 至 高 无 上 的 皇权 ,宣示 了 北 
魏 旦 帝 是 佛 的 化 身 ,君权 神 授 不 可 动 授 。 如 此 一 


来 , 云 准 早期 的 伎 乐 雕刻 无 疑 是 经 过 皇家 首肯 、 | 


办 留存 的 龟 效 乐 所 使 用 的 鼓乐 需 在 北魏 时 期 的 
团 [ 唐 ] 导 优 .( 通 典 ) 卷 一 百 四 十 
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图 10 云 冈 早期 第 16 富 南 壁 西 使 上 方 供养 天 乐 伎 所 持 细 腰鼓 .都 县 鼓 与 齐 鼓 


图 11 云 冈 中 期 :第 12 宫 前 室 北 壁 门 桶 飞天 乐 伎 中 2 个 细 腰 鼓 、 毛 员 鼓 、 齐 鼓 、 檐 鼓 


图 12 云 冈 晚期 :第 21 宫 东 壁 上 层 例 桶 拱 飞 天 乐 伎 所 持 细 腰 鼓 与 檐 鼓 


三 、 特 善 诸 国 的 他 兹 鼓乐 

纵 观 史书 记载 , 自 汉 晋 至 隋唐 , 龟 效 地 区 管 

弦 伎 乐 的 发 达 已 远 远 超过 了 印度 与 伊朗 。 庸 太 
宗 时 期 的 佛教 高 僧 玄 类 曾 赴 天 笠 国 求法 ,跋涉 五 
万 里 路 ,历时 十 九 年 ,领略 了 一 百 多 个 国家 与 城邦 
的 风格 凶 异 的 乐 因 表演 后 ,在 其 不 朽 的 《大良 西 域 
记 》? 中 发 出 了 : 届 文 ( 龟 效 ) 国 …… 管 弦 佼 乐 , 特 善 


Hr 


见 发 乐 在 怨 效 乐 中 的 突出 地 位 。 

从 本 文 列举 的 云 由 乐器 组 合 来 看 ,北魏 时 期 
怨 效 乐 使 用 的 乐器 比 《 隋 书 . 音 乐 志 》 中 记载 的 
《 龟 兹 乐 > 的 15 种 乐器 还 要 丰富 ,基本 接近 《新 唐 
书 . 礼 乐 志 》 和 《文献 通 考 》 中 记载 的 ( 鱼 兹 乐 的 
乐 絮 编 成 :“《 旬 兹 仪 》>, 有 了 弹 筝 、 竖 答 徐 、 琵 昔 \ 五 
弦 、 横 笛 、 笔 第、 第 策 、 答 腊 鼓 . 毛 员 鼓 .都 县 鼓 、 


诸 国 交 的 赞叹 。 龟 效 乐 的 乐器 十 分 丰富 , 比 西域 
的 琉 勒 乐 高 昌 乐 ,安国 乐 . 康 国 乐 、 于 阅 乐 用 的 乐 
器 多 ,更 比 天 笠 乐 中 的 乐器 多 得 多 。 怨 效 乐 使 用 
的 乐器 分 为 吹 乐 ` 弹 乐 .鼓乐 三 部 分 ,以 鼓乐 著称 


侯 提 鼓 , 鸡 娄 鼓 .腰鼓 . 齐 玖 . 檐 鼓 . 贝 , 皆 一 ;铜钱 
二 。 舞 者 四 人 。” 共 18 种 乐器 。 在 云 冈 具有 多 
效 乐 风格 的 乐队 组 合 中 , 齐 鼓 、 榴 鼓 . 粗 腰鼓 与 细 

@ [ 唐 ] 玄 奖 ;《 大 唐 西 域 记 》 北京 :中 华 书局 ,1985 


于 世 。 从 相关 史书 记载 与 鱼 兹 地 区 的 石 窒 壁 画 
中 ,可 以 看 到 怨 效 地 区 的 残 有 "” 羯 鼓 . 答 腊 葡 .腰鼓 、 
鸡 娄 喜 . 毛 员 误 .都 县 鼓 . 侯 提 辟 . 齐 总 . 榴 亚 . 手 鼓 、 
大 鼓 , 几 乎 占 到 龟 效 乐 器 的 二 分 之 一 "。 ”由 此 可 


—- 122 - 


年 ,第 54 页 。 

加 苏 北 海 :《 丝 绸 之 路 鱼 兹 研究 ), 乌鲁木齐: 新疆 人 
版 社 ,2009 年 ,第 382 页。 
[ 宋 ] 马 端 临 :《 文 献 通 考 ) 卷 一 百 四 十 六 ,《 乐 考 ) 二 
九 ,第 1460 页 。 
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腰鼓 类 等 打击 乐器 ,同时 出 现在 一 组 乐器 网 像 中 
是 很 常见 的 配置 形式 。 云 浆 乐 器 组 合 中 留存 的 
包 效 乐 形态 ,不 仅 印 证 了 鱼 兹 乐 在 “ 管 弘 伎 乐 " 方 
面 “ 特 善 诸 国 ” ,繁盛 的 鼓乐 器 更 是 让 鱼 兹 乐 在 各 
胡 乐 部 中 独 领 风骚 。 

云 风 雕刻 的 鼓乐 器 图 像 从 外 形 来 看 , 鼓 体 有 
大 有 小 、 鼓 腔 有 高 有 矮 .腰身 有 粗 有 细 形状 有 圆 
有 扁 ; 从 演奏 方法 来 看 ,有 挂 于 腰 间 ,有 夹 于 腋 
下 ,有 鼓 析 敲 ,有 手掌 拍 : 从 制作 材料 来 看 ,史料 
记载 有 皮革 木质 . 铜 制 . 陶 制 等 。 龟 效 乐 之 所 以 
有 如 此 丰富 的 鼓乐 器 ,这 与 龟 效 所 处 的 中 西方 交 
通 枢纽 位 置 有 关 , 龟 效 乐 受到 多 种 音乐 文化 的 影 
响 ,这 里 的 音乐 家 兼 收 并 蓄 ,海纳百川 , 既 与 印 
度 .波斯 .希腊 的 音乐 有 着 渊源 承接 ,也 善于 吸收 
中 原 的 音乐 精华 。 龟 兹 地 区 存在 着 形态 各 异 的 
鼓 ,还 应 与 龟 效 人 民 丰 富 多 彩 的 歌舞 生活 有 关 ， 
怨 效 地 区 自古 以 来 就 以 “ 歌 甸 之 邦 ? 著 称 , 怨 效 民 
风 开 放 , 能 歌 善 舞 ,性 感 的 舞女 身 姿 妙 曼 . 丰 乳 细 
腰 、. 跷 脚 弹指 、 撼 头 和 弄 目 。 由 于 鼓 的 材质 ,形态 、 


涿 鹿 之 战 的 胜利 ,奠定 了 黄帝 作为 华夏 民族 始祖 
的 地 位 ,也 树立 了 历代 帝王 对 鼓 的 一 种 崇拜 情 
结 。 从 鼓 的 历史 发 展 来 看 , 鼓 首 先 作为 一 种 响 
器 ,具有 迎 神 驱 鬼 .宗教 祭礼 .报时 报警 .震慑 敌 
人 、 驱 除 猛兽 等 实用 功能 ;其 后 才 发 展 为 一 种 乐 
器 ,具有 表现 节奏 ,节制 速度 .甚至 演奏 旋律 等 审 
美 功能 。 中 华 鼓 乐 始 于 周 代 , 俗 可 成 为 民间 节庆 
的 欢 庆 锣 鼓 , 雅 可 进入 皇家 庙堂 和 宫廷 宣 席 。 在 
南北 朝 时 期 的 民族 大 交融 中 ,西域 音乐 绵延 不 绝 
传人 中 原 , 钵 销 铀 钳 的 怨 效 鼓乐 在 宫廷 音乐 中 占据 
了 重要 地 位 ,满足 了 北魏 到 除 唐 多 少帝 王 的 征服 欲 
和 成 就 感 ,也 成 就 了 龟 效 乐 在 中 原 的 长 盛 不 衰 。 

《 旧 唐 书 . 音 乐 志 》 所 载 :“ 自 周 、 隋 以 来 ,管弦 
杂 曲 将 数 百 曲 , 多 用 西 凉 乐 ,鼓舞 曲 多 用 色 效 
乐 "。 在 讲 到 立 部 伎 时 日 :“ 自 《 破 阵 乐 以 下 , 皆 播 
大 鼓 , 杂 以 包 效 之 乐 , 声 震 百 里 ,动荡 山谷 ……”。 
在 讲 到 坐 部 伎 时 则 言 :” 自 《长 寿 乐 》 以 下 皆 用 多 
效 乐 , 舞 人 皆 著 就 ……”。s 由 此 可 知 , 唐 立 部 伎 
八 部 中 至 少 有 五 部 使 用 龟 效 乐 ,而 坐 部 伎 六 部 中 


大 小 不 同 ,就 会 产生 不 同 的 音 高 音色 ,力度 层次 
与 音响 效果 ,以 此 来 配合 或 妩媚 .或 激越 ,或 急 
旋 .或 跳跃 的 龟 效 歌 甸 。 和 白居易 在 他 的 诗作 《 折 
枝 佼 ?中 描述 到 " 平 铺 一 合 锦 签 开 , 连 击 三 声 画 鼓 
众 ” ;在 《 衣 旋 女 》 中 则 是 " 妆 旋 女 , 胡 旋 女 , 心 应 弦 ， 
手 应 误 。 弱 鼓 一 声 双 袖 举 , 回 雪 际 播 转 莲 钴 ……” 
的 情形 ;而 刘禹锡 的 诗句 《和 乐天 拓 梳 > 中 却 是 
“ 鼓 催 残 拍 腰 吴 软 , 汗 透 罗 衣 雨点 花 " 的 景象 。 这 
些 诗句 都 惟妙惟肖 的 描述 了 鱼 兹 乐舞 的 风情 万 
种 与 包 兹 辟 乐 的 凌厉 丽 夹 。 

以 鼓乐 著称 的 龟 兹 乐 自 南北 朝 进 入 中 原 后 ， 
之 所 以 能 获得 历代 统治 者 的 青睐 ,不 仅 因 为 妖娆 
欢快 的 龟 效 歌 劝 满足 了 男 权 社会 涉 奇 掠 艳 的 心 
理 ; 粗 欠 豪 放 的 龟 效 鼓乐 能 带 给 统治 者 们 功 成 名 
就 国富 民 强 的 自信 和 感 ;还 与 豆 自 古 以 来 就 具有 
的 博大 精深 的 文化 内 涵 有 关 。 雄 壮 的 鼓 声 一 直 
伴随 着 人 类 ,从 远古 的 蛮 荡 走向 文明 。 相 传 黄帝 
在 征服 串 尤 ( 兽 身 人 语 ) 的 涿 鹿 之 战 中 ,“ 杀 世 ( 东 
海神 兽 ) 以 其 皮 制 鼓 , 声 闻 五 百 里 , 以 威 天 下 ”。 


四 [后晋 ] 刘 风 : 《| 


至 少 有 四 部 使 用 龟 效 乐 , 唐 时 的 龟 效 乐 任 借 音效 
多 变 的 鼓乐 几乎 成 了 燕 乐 的 主体 。 至 宋代 ,宫廷 
音乐 衰落 ,市 民 音乐 崛起 , 俗 乐 受 到 排挤 ,音乐 主 
流 从 宫廷 转向 了 民间 ,就 在 这 样 的 情况 下 ,北宋 
教 坊 大 曲 部 .法 曲 部 . 龟 效 部 . 鼓 笛 部 四 部 宫廷 音 
乐 中 , 仍 有 龟 兹 乐 的 立足 之 地 。 北 宋 失 陷于 金 
后 , 约 公元 1128 年 教 坊 解体 , 危 效 乐 在 史籍 记载 
中 才 不 见 了 踪影 。 从 公元 384 年 虽 光 把 怨 效 乐 
带 到 凉 州 , 南 北朝 时 期 东 渐 ,隋唐 达到 高 潮 , 鱼 兹 
乐 在 历代 宫廷 鸣 响 了 近 七 个 半 世 纪 。 丰 富 多 彩 
的 龟 兹 鼓乐 ,以 其 清新 明快 的 风格 .变幻 多 端的 
音效 ,在 不 同时 代 都 能 焕发 出 生机 ,为 华夏 鼓乐 
增添 了 绚丽 的 色彩 。 


结 语 
云 准 作为 北魏 皇家 开 溺 的 佛教 石 窒 寺 ,洞窟 
青 书 ) 卷 二 九 ,《 志 》 九 人 音乐) 二， 
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鼓点 应 用 片段 。 作 曲 家 从 原 有 的 打击 乐 锣 误 点 | 上 一 切 美好 的 事物 。 就 像 作 曲 家 本 人 所 说 :我 
出 发 ,以 精妙 的 作曲 技术 和 音色 模拟 为 途径 , 充 | 希望 艺术 作品 能 给 人 生 的 希望 。 如 果 说 《分 
分 调度 琵琶 演奏 技法 ,演绎 了 一 场 别 开 生 面 的 锣 | 芳 ) 带 给 人 们 唯美 的 心境 ,《 仓 才 》 则 带 给 人 们 欢 
敦 经 。 事 实 上 ,作曲 家 刚 开始 所 要 表达 的 音乐 效 | 乐 的 心态 。 

果 并 非 是 成 句 的 乐音 ,而 是 一 系列 的 “音响 "组 从 作曲 技术 的 角度 而 言 ,《 仓 才 》 是 一 部 具有 
合 ,全 曲 中 还 有 很 多 片段 是 由 锣鼓 点 被 裁 截 或 组 | 创新 性 的 琵 理 四 重奏 作品 ,作曲 家 在 音乐 内 容 取 
合式 的 应 用 。 由 于 乐曲 《 仓 才 》 的 特殊 性 在 于 用 | 材 、 音 色 模 仿 以 及 一 些 演奏 技法 方面 都 具有 首创 
琵 亚 来 表现 锣鼓 经 打击 乐 的 效果 ,所 以 在 创作 的 | 性 扩 仓 才 》 中 的 音 啊 形态 代 蔡 了 人 们 对 于 王 合 已 
过 程 中 ,作曲 家 需要 不 断 挖掘 琵琶 表现 非 乐音 音 | 有 乐音 概念 的 固化 听觉 效果 ,作曲 家 成 功 地 挖掘 
色 的 潜力 ,时 刻 考虑 音色 的 音响 发 展 并 注意 在 不 ， 出 一 一 的 非 乐音 音响 ,并 用 锣鼓 经 承载 了 这 样 一 


同音 色 之 下 音响 的 交替 。 种 音响 形态 ,借助 有 效 的 作曲 技术 手法 ,融合 传 
统 演奏 技法 和 创新 的 演奏 技法 把 恤 琶 所 能 有 的 
结语 表现 可 能 性 发 挥 到 一 个 全 新 的 高 度 ,同时 对 中 国 


仔细 品味 《 仓 才 ) 会 发 现 这 是 一 首 非常 有 趣 | 戏曲 锣鼓 经 元 素 的 挖掘 与 创新 性 应 用 做 出 有 意 
味 和 喜乐 的 作品 ,音乐 轻松 , 透 着 次 谐 和 幽默 。 | 义 的 探索 。 
这 些 昕 觉 效 果 在 融 给 听众 无 限 遐 想 与 乐趣 的 同 责任 编辑 : 田林 
时 ,也 帮助 人 们 品味 生活 中 的 乐趣 ,并 留心 于 世 
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中 留存 的 七 十 多 组 乐器 图 像 组 合 , 多 数 呈 现 出 鲜 综 上 所 述 ,北魏 拓 跨 鲜卑 族 作 为 中 华 民族 历 
明 的 包 兹 乐 与 西 深 乐 风格 ,不 仅 体 现 了 西域 音乐 | 史上 第 一 个 人 主 中 原 的 游牧 民族 政权 ,不 仅 军 威 
在 传播 佛教 文化 方面 所 发 挥 的 重要 作用 ,也 反映 ” 国 强 , 百 国 朝贡 ,而 且 统 治 者 心胸 开阔 ,各 族 文化 
了 西域 胡 乐 在 北魏 的 兴盛 程度 。 在 云 冈 现存 的 | 歉收 并 蕾 。 平 城 时 代 的 北魏 已 集聚 了 百 万 人 口 ， 
五 百 多 件 乐 器 图 像 中 , 仅 鼓乐 器 就 占 到 9 种 .146 ”各 族 政 权 纷 纷 朝贡 ,各 族人 民 纷 至 省 来 ,掀起 了 
件 ,上 且 多 从 西域 传人 ,并 为 色 效 乐 所 用 ,这 些 鼓 图 南北 旨 时 期 测 涌 澎 涯 的 民族 大 融合 与 文化 大 交 
像 不 仅 证 实 了 鱼 兹 乐 确 以 鼓乐 著称 于 世 , 也 可 以 | 流 。 浩 瀚 的 大 漠 与 广 朗 的 草原 ,培养 了 鲜 插 人 豪 
佐证 包 兹 乐 作为 胡 乐 之 首 的 历史 地 位 。 从 本 文 | 夹 激越 的 情怀 , 自 北魏 大武 帝 平 北 凉 ,将 包 兹 乐 
列举 的 云 浆 时 中 晚 9 组 具有 鱼 兹 乐风 格 的 乐队 | 为 首 的 胡 乐 带 进 宫廷 后 ,华夏 音乐 就 在 怨 效 的 鼓 
组 合 模 式 ,可 以 看 出 急 兹 乐 在 北魏 时 期 使 用 的 鼓舞 声 中 改变 了 方向 , 胡 乐 从 此 炽热 于 宫廷 。 从 北 
乐器 已 非常 丰富 ,但 其 组 合 模 式 还 处 在 取舍 演变 | 朝 的 北魏 北齐 .北周 再 到 其 后 的 隋唐 , 怨 效 乐 都 
中 , 云 见 乐 器 图 像 中 各 种 鼓乐 器 的 组 合 样式 ,也 | 获得 了 历代 帝王 的 追捧 , 才 芮 定 了 龟 效 鼓乐 在 已 
许 更 接近 旬 兹 乐 初 和 人 中 原 时 的 原始 形态 。 从 云 | 唐 的 辉煌 。 由 此 看 来 ,北魏 引进 并 推崇 西域 胡 
内 石窟 开 羡 (公元 460 一 525 年 ) 到 隋 文 帝 ( 约 公 元 。 乐 ,是 造就 隐 唐 音乐 繁 来 与 中 国 音乐 发 展 呈 现 绕 
581-585 年 ) 制 七 部 乐 ,再 到 降 断 帝制 九 部 乐 ”新 面貌 的 关键 时 期 。 

(公元 605 一 608 年) 的 一 个 半 世 纪 , 应 是 中 原 宫 责任 编辑 : 姚 ” 岚 
廷 音乐 中 的 《 鱼 兹 乐 ) 乐 器 编 成 确立 前 的 探索 期 。 
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